
Llevándolo a Casa
Extendiendo la Experiencia de Cuidado Infantil en 
Casa

•	Una buena manera de fortalecer las conexiones cerebrales de los niños pequeños 
es utilizar el conocimiento sobre las experiencias de cuidado infantil para crear 
y extender las conversaciones en el hogar. El desarrollo social y emocional de los 
niños mejora cuando los adultos amplían lo que experimentan los niños haciendo 
preguntas, utilizando una variedad de palabras y nombrando sentimientos y 
emociones.

•	Use estos consejos para conectar las experiencias de cuidado infantil con el hogar:
•	Haga tiempo extra cuando deje y recoja a su hijo para tomar información sobre 

cómo se mira el dia de un niño en la guardería. Esto les ayudara a construir y 
expandir conversaciones.

•	Enséñele habilidades de comunicación al escuchar y permitirle a su hijo practicar 
interacciones de un lado al otro en el camino a casa.

•	Anime a su hijo a pensar y dar respuestas más largas en lugar de hacer preguntas 
que pueden responderse con un “Si” o “No”. Por ejemplo, “Mañana jugaras afuera, 
¿qué piensas que veras?

•	Ponga atención a lo que dice su hijo, hablando como amigos.

Asegúrese de programar 
‘tiempo libre de 

tecnología”
¡El Desarrollo del cerebro y el 
desarrollo de Habilidades no 

se detiene cuando su hijo sale 
de la guardería, mantenga el 

interés en casa hablando con 
sus hijos sobre su dia!


