
Cómo convertirse en cuidador infantil
Es tan sencillo como 1-2-3

Tiene mucho que ofrecer a los niños y a las familias. Aporta experiencias y habilidades 
únicas que pueden preparar a los niños para desenvolverse en el mundo, al tiempo que 
dirige una empresa que apoya a su comunidad y a su familia. Podemos ayudarle a prepa-
rarse.

855-750-3343 ks.childcareaware.org/new-providers

Contacte con nuestros consultores expertos o visite nuestro sitio web en busca de 
ayuda para nuevos proveedores.

PASO 1

Obtenga más información 
sobre el cuidado infantil 

en familia y decida si una 
carrera en el sector de la 

atención infantil temprana 
es adecuada para usted.

Cómo tomar una decisión

PASO 2

Explore los requisitos 
de autorización del 

Departamento de Salud y 
Medio Ambiente de Kansas.

Infórmese sobre la 
concesión de licencias

PASO 3

Contacte con su CCR&R 
local para que le ayude a 
establecer y mantener su 
centro de cuidado infantil.

Busque apoyo



CÓMO TOMAR UNA DECISIÓN

Crear un centro de cuidado infantil familiar es exigente y requiere dedicación.
Para determinar si es adecuado para usted, pruebe la Autoevaluación del 
cuidado infantil familiar. Esto le ayudará a identificar sus fortalezas, intereses 
y posibles desafíos.

Una carrera en educación infantil puede ser muy gratificante. Si está pensando en abrir 
un centro de cuidado infantil o en obtener las credenciales necesarias, podemos ayudarle 
a decidir si es el campo adecuado para usted.

Aspectos importantes a tener en cuenta

CONSULTE 
ESTO

Si está pensando en abrir un centro de cuidado infantil o 
en obtener las credenciales necesarias, consulte este blog 
“Razones para convertirse en un profesional de la educación 
infantil”. ks.childcareaware.org/10-reasons/

Costos asociados al establecimiento y mantenimiento de una empresa
Crear un centro de cuidado infantil familiar tiene sus costos, aunque suelen ser más 
bajos que los de otras empresas. Los gastos iniciales variarán según lo que ya tenga y lo 
que necesite comprar. Debe estar preparado para unos ingresos irregulares, sobre todo 
durante el primer año.

Cómo protegerse y reducir los riesgos de la actividad empresarial
Asegúrese de cumplir la normativa sobre licencias y supervisar a los niños en todo 
momento. Repasa con los niños las normas de la casa y los procedimientos de seguridad 
para evitar accidentes.

Compruebe sus pólizas de seguro para asegurarse de que su empresa cuenta con la 
cobertura adecuada, ya que es posible que los seguros de hogar y de automóvil no sean 
aplicables. Investigue y supervise a los ayudantes. Denuncie cualquier sospecha de 
maltrato o abandono infantil al DCF llamando al 1-800-922-5330.

El conocimiento del desarrollo infantil básico es clave 
Una sólida comprensión del desarrollo infantil es crucial para atender las necesidades 
de cada niño. Mantener la calma en situaciones de estrés y ser organizado también son 
cualidades esenciales.

Tenga en cuenta la lista de comprobación de necesidades básicas para el 
cuidado infantil familiar, sin olvidar que algunos elementos son necesarios 
para iniciar su empresa y otros pueden agregarse más adelante.

En nuestro sitio web multilingüe encontrará información más detallada y 
recursos para los socios. ks.childcareaware.org/career-family-child-care



CONSEJOS 
PARA EL 
ÉXITO

Establezca asociaciones sólidas con los padres utilizando 
diversas herramientas de comunicación, como notas, 
llamadas, mensajes de texto y correos electrónicos. 
Fomente su participación, ya que unos padres contentos 
son su mejor herramienta de marketing.

Es importante contar con el apoyo de la familia
La opinión de su familia sobre su centro de cuidado infantil influye en su éxito y bienestar. 
Personalice su empresa para que se adapte a las necesidades de su familia y encuentre 
un equilibrio entre su familia y las familias a las que atiende.

Considere cómo se utilizará el espacio de su casa y discuta con su familia cómo afectará 
el proyecto a las operaciones domésticas, incluidos los aspectos positivos y los desafíos. 
Comunique el valor de su trabajo para ayudarles a comprender la importancia de su 
función.

CONSEJOS PARA UNA 
COOPERACIÓN FRUCTÍFERA

Consejos para una cooperación fructífera con las familias

Sea flexible. La vida pasa y a veces 
los padres pueden llegar tarde. 
Intente ser comprensivo a la hora 
de establecer límites.

Siga el contrato y las políticas acordadas. 
Conserve una copia para su archivo. Si cree que 
la familia no respeta su política, menciónelo. 
Los pequeños problemas pueden convertirse 
rápidamente en problemas graves.

Comuníquese abiertamente con las familias sobre los niños y sus progresos, así como 
sobre cualquier preocupación que pueda tener.



INFORMACIÓN SOBRE EL CUIDADO 
INFANTIL AUTORIZADO EN KANSAS

kdhe.ks.gov/280/Child-Care-Licensing

Hay que tener en cuenta algunos aspectos básicos de la concesión de licencias: Los 
proveedores de cuidado infantil en Kansas deben tener 18 años, estar en posesión del 
título de bachillerato, realizar un examen físico y una prueba de tuberculosis, pasar un 
control de antecedentes y presentar las huellas dactilares. Las personas mayores de 16 
años que vivan en la residencia también deben cumplir algunos de estos requisitos. 
Visite el sitio web del KDHE arriba indicado para obtener todos los detalles sobre la 
concesión de licencias.

Licensing Ba Conceptos básicos sobre licencias sics

El Departamento de Salud y Medio Ambiente de Kansas (KDHE) administra las leyes 
de concesión de licencias de cuidado infantil y expide las licencias para los centros de 
cuidado infantil. El principal objetivo de la normativa sobre cuidado infantil es proteger la 
salud, la seguridad y el bienestar de los niños que reciben cuidados fuera de su hogar.

En el centro

Los centros de cuidado 
infantil suelen ofrecer 
más opciones que los 
proveedores a domicilio, ya 
que cuentan con entornos 
estructurados, actividades 
específicas para cada edad 
y horarios fijos. Incluyen 
programas Headstart y 
centros preescolares.

A domicilio

El cuidado infantil a 
domicilio suele ofrecerse 
en el hogar del proveedor, 
con horarios y grupos 
de edad flexibles. Los 
proveedores deben seguir 
las pautas estatales 
y federales, y ofrecer 
actividades diarias.

School-Age

Los programas para niños 
en edad escolar ofrecen 
sus servicios a alumnos 
de kindergarten a sexto 
grado, por lo general, antes 
y después de las clases, y 
durante las vacaciones de 
verano. Los centros escolares 
o los socios de la comunidad 
suelen encargarse de prestar 
cuidados fuera del curso 
escolar tradicional.

childcareinkansas.com es una excelente página web para obtener 
información más detallada sobre los distintos tipos de programas.

SABÍA 
QUE

El Programa de Alimentos para el Cuidado Infantil y de Adultos (CACFP) 
es un programa federal que ofrece reembolsos por comidas y refrigerios 
nutritivos a niños y adultos que reúnan los requisitos y que estén inscritos 
para recibir cuidados en centros de cuidado infantil, hogares de cuidado 
diurno y centros de cuidado diurno de adultos participantes.

Visite el sitio web del KDHE para informarse sobre las proporciones, los requisitos 
para obtener la licencia y cómo contactar con un especialista en licencias.

Tipos de cuidado infantil en Kansas



CÓMO ENCONTRAR APOYO

Child Care Providers Coalition of Kansas (CCPC) es la asociación 
estatal de Kansas que publica un boletín y patrocina una conferencia 
anual.
ccpcofks.com

Kansas Association for the Education of Young Children (KAEYC) 
es una organización de ámbito estatal con delegaciones locales en 
algunos condados. KAEYC también patrocina una conferencia anual.
kaeyc.net

El Departamento de Nutrición y Bienestar Infantil del Estado de 
Kansas proporciona liderazgo, información, capacitación, asistencia 
técnica y supervisión a las agencias locales que operan programas de 
nutrición y bienestar infantil, incluido el Programa de alimentación 
para el cuidado de niños y adultos (CACFP). cnw.ksde.org

El Departamento de Salud y Medio Ambiente de Kansas (KDHE) 
administra las leyes de concesión de licencias de cuidado infantil y 
expide las licencias para los centros de cuidado infantil kdhe.ks.gov

El Departamento de Niños y Familias de Kansas (KDCF) ofrece 
una variedad de programas de asistencia que incluyen alimentos, 
dinero en efectivo y asistencia para el cuidado infantil. También puede 
denunciar todos los incidentes sospechosos de maltrato o abandono 
infantil al KDCF.
dcf.ks.gov

Kansas Child Care Training Opportunities, Inc. (KCCTO) es 
una oficina de capacitación a nivel estatal dedicada a brindar 
oportunidades de desarrollo profesional accesibles y de calidad a 
proveedores de cuidado infantil familiar, personal de centros de 
cuidado infantil y otros profesionales de la educación temprana en 
todo Kansas.
kccto.org

childcareinkansas.com es un gran sitio web para obtener 
información más detallada para los proveedores de cuidado 
infantil, las familias y las comunidades. 

Obtenga información directamente de la fuente. Guarde esta lista de contactos clave 
sobre el cuidado infantil en Kansas para consultarla fácilmente.



AGENCIAS DE RECURSOS Y REFERENCIAS 
DEL CUIDADO INFANTIL

Los profesionales de CCR&R están disponibles por 
teléfono, correo electrónico o para una consulta en su 
domicilio.
•	 Pueden proporcionar información sobre temas 

como:
•	 establecer prácticas de salud y seguridad
•	 diseño de un contrato y políticas de proveedores
•	 saber cuánto cobrar
•	 desarrollar un plan de empresa
•	 creación de un plan de desarrollo profesional
•	 organizar el espacio de cuidado infantil en casa

Cómo pueden ayudar nuestros consultores

Child Care Aware of Kansas ofrece una variedad de servicios para ayudarle a establecer su 
empresa. Tenemos contratos con agencias de recursos y referencias del cuidado infantil 
(CCR&R) de todo el estado.

SABÍA 
QUE

El Servicio de los centros de referencia de cuidado infantil es 
publicidad gratuita para su centro de cuidado infantil. Cada año 
respondemos a miles de solicitudes de padres que buscan cuidado 
infantil.

ks.childcareaware.org
855-750-3343

Salina

thefamilyconservancy.org
800-755-0838

Kansas City

childstart.org
800-684-3962

Wichita

east.ks.childcareaware.org
877-678-2548

Topeka
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Encuentre fácilmente toda esta información en 
Internet.
ks.childcareaware.org/provider-support-center
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