APRENDIZAJE
SENSORIAL EN
JUEGOS

Los niflos pequerfios pasan mucho tiempo explorando el mundo con sus sentidos: vise
olfato, sabor y tacto, equilibrio y movimiento. El juego sensorial es una parte importante ac.
desarrollo del cerebro; estimula las conexiones cerebrales y construye la base para habilidades
de aprendizaje mas complejas.

Aqui estan algunas maneras faciles para incorporar el aprendizaje sensorial en los juegos cada dia.

HABILIDADES DE LENGUAJE

HABILIDADES DE MATEMATICAS
Y CIENCIA

Los nifos desarrollan habilidades para resolver sus iHable mientras juega! Describa lo que esta sintiendo
problemas, Habilidades de clasificacion y causa y y viendo. ;Es aspero, pegajoso, afilado, suave,
efecto al mezclar, medir y ordenar. humedo?

En la mesa de arena deles a los nifios tazas

medidoras, botellas de plastico y embudos Haga una busqueda del tesoro en el patio trasero:
para llenar las botellas de arena. jA medida que iencuentre palos, hojas, rocas y mas! Después
los embudos se tapan con la arena o se llenan juntense para describir las texturas y hablar sobre la

preguntele al nifio porque cree que eso pasay experiencia.

HABILIDADES DE
MOTRICIDAD FINA

HABILIDADES SOCIALES

Cuando los nifos clasifican, pellizcan, jalan'y Los nifos trabajan juntos para crear y resolver
aprietan, estan desarrollando habilidades de problemas. jEsto les ayuda a aprender unos de
motricidad fina. otros!
A medida que los nifios juegan con plastilina Cuando los niflos crean uno al lado del otro, sefale
juegue con ellos y hagan una pizza de plastilina. Al las diferentes caracteristicas que usted nota en
crear su pizza, apretaran y enrollaran la masa para sus creaciones para ayudarlos a desarrollar la
hacer los ingredientes. conciencia de nuevas ideas. jAnimalos a formar un

equipo y colaborar.
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